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Even	bijpraten...	September
2024
We	verzenden	iedere	maand	een	update	naar	jou	als	betrokken	BO-	of	AO-lid.
Hierin	nemen	we	je	mee	in	de	belangrijkste	highlights	en	de	laatste	stand	van
zaken.	

Na	de	zomervakantie	zijn	we	weer	volop	aan	de	slag	gegaan.	Zo	was	16
september	de	kick-off	van	project	Artificial	Intelligence	en	vertelden	we	op	de	GALA
Inspratiedag	over	onze	regionale	aanpakken.	

Talkshow:	Aan	tafel	met
Het	ministerie	van	VWS	reist	de	komende	tijd	door	Nederland	om	te	praten
over	zorg	en	gezondheid.	Twente	is	één	van	de	drie	pilotregio's	en
organiseert	op	woensdag	6	november	een	talkshow	over	de	zorg	van	de
toekomst.	12	gasten,	waaronder	inwoners	en	zorgprofessionals	uit
verschillende	hoeken	van	zorg	en	welzijn,	gaan	hierover	met	elkaar	in
gesprek.	Na	afloop	gaan	we	samen	eten	om	ervaringen	te	delen.	De
talkshow	en	het	diner	zijn	gratis.	

Meer	informatie	en	een	toolkit	om	de	uitnodiging	verder	te	verspreiden
versturen	we	deze	week.
	
GALA-dag
Op	12	september	waren	we	aanwezig	bij	de	GALA	Inspiratiedag.	Onder	het
motto	'Gezond	en	Actief	leven:	Samen	in	beweging'	brachten	de
ondertekenaars	van	het	Gezond	en	Actief	Leven	Akkoord	(GALA)
praktijkvoorbeelden	en	kennis	rondom	preventie	en	gezondheid	samen.	De
focus	lag	op	kennisdeling	en	de	concrete	stappen	naar	een	gezondere
samenleving.	Twentse	Koers	gaf	in	verschillende	sessies	inzicht	in	regionale
aanpakken.

Thema	bestaanszekerheid
Kick-off	Artificial	Intelligence	project
Op	16	september	vond	de	kick-off	van	het	AI-project	plaats,	georganiseerd	in
samenwerking	met	Datacation.	Tijdens	deze	bijeenkomst,	met	organisaties
uit	verschillende	domeinen,	lag	de	focus	op	het	integreren	van	AI	in	de
bedrijfsprocessen	van	de	eigenaren	en	partners	van	Twentse	Koers.
Ook	hebben	we		inzichten	voor	het	vervolgonderzoek	verzameld.	Deze
inzichten	worden	verder	uitgewerkt	in	een	rapport	met	mogelijke	use-cases
voor	de	betrokken	organisaties.
	
Bestuurlijke	bijeenkomst	van	Stichting	Jongeren	Perspectief	Fonds
12	September	waren	we	aanwezig	bij	de	eerste	bestuurlijke	bijeenkomst	van
Stichting	Jongeren	Perspectief	Fonds.	Het	thema:	de	rol	van	bestuurlijke
besluitvorming	in	het	ontwikkelen	van	een	effectieve	aanpak	voor	jongeren
met	schulden.

Uitgelicht
MIA	Methodiek	Jongeren	en	schulden
We	voeren	Maatschappelijke	Impact	Analyses	(MIA)	uit	om	de	effecten	van
onze	projecten	te	meten.	Voor	het	project	Methodiek	Jongeren	en	Schulden
betreft	het	een	voorspellende	analyse	over	4	jaar,	waarbij	de
maatschappelijke	waarde	1,28	keer	de	inbreng	is.	Bekijk	de	MIA	hier.

Thema	preventie	en	gezondheid
Kansrijke	Start	en	Kansrijk	Opgroeien
Het	projectplan	is	afgestemd	met	gemeenten	en	de	regionale	coalitie.
Samen	hebben	we	bepaald	waar	we	de	komende	tijd	op	gaan	focussen.	Met
GGD	Twente	zetten	we	ons	via	social	media	en	lokale	coalities	in	voor
Stoptober,	met	speciale	aandacht	voor	het	stoppen	met	roken	bij
(aanstaande)	zwangeren.	Ook	hebben	we	contact	gelegd	met	de
kwartiermaker	van	het	Jongeren	Perspectief	Fonds	om	te	kijken	waar	we
elkaar	kunnen	versterken.
	
Gezonde	Koers	voor	kinderen
Het	regionale	projectplan,	opgesteld	met	JGZ	en	Menzis,	is	naar	de
gemeenten	gestuurd.	Op	17	oktober	gaan	we	dit	verder	bespreken.	We
inventariseren	momenteel	hoeveel	Centrale	Zorgverleners	nodig	zijn,	zodat
we	snel	kunnen	starten	met	hun	opleiding	en	afspraken	met	Menzis	kunnen
maken.	De	eerste	zeven	gemeenten	zijn	al	bezig	met	hun	lokale	aanpak.
	
In	Beweging	met
Tijdens	de	bijeenkomst	op	3	september	met	zorg-	en	sportorganisaties
hebben	we	input	verzameld	voor	regionale	plannen	om	de	vitaliteit	van
Twentse	inwoners	met	een	licht	verstandelijke	beperking	te	verbeteren.
	
Volwassenen	naar	Gezond(er)	Gewicht
Sinds	1	september	is	Marlin	van	Uem	gestart	als	nieuwe	projectleider.	Er
wordt	momenteel	hard	gewerkt	aan	het	schrijven	van	het	projectplan.

Versterken	zelfstandigheid	bij	licht	verstandelijke	beperking
Op	16	november	heeft	Twentse	Koers	samen	met	de	gemeente	Almelo,
Aveleijn,	JP	van	den	Bent	en	Salut	overlegd	om	de	ideeën	rond	eigen	regie,
zelfredzaamheid	en	reablement	te	verdiepen.	Met	duidelijke	inzichten	zijn	we
klaar	om	snel	een	pilot	in	Almelo	te	starten.	We	werken	nu	aan	concrete
plannen	en	betrekken	de	juiste	partners.	Terwijl	we	lokaal	beginnen,
onderzoeken	we	ook	de	mogelijkheden	om	de	pilot	uit	te	breiden	naar
andere	gemeenten.

Thema	mentale	gezondheid
Mentale	gezondheidsnetwerken
Op	17	september	was	de	kick-off	van	Mentaal	Gezondheid	Almelo.	Tijdens
dit	evenement	hebben	we	aangekondigd	dat	we	starten	met	drie
veranderateliers.	In	deze	ateliers	gaan	we	aan	de	slag	met	de	thema’s
‘Zelfregie	en	herstel’,	‘Verkennend	Gesprek’	en	‘Consultatie’.	Het	doel	is	om
samen	een	uitvoeringsplan	te	maken.	De	ateliers	zijn	bedoeld	voor
uitvoerende	professionals	en	middenmanagement.
	
Onafhankelijke	clientondersteuningen	(OCO)
Uit	onderzoek	blijkt	dat	huisartsen	en	ggz-aanbieders	vaak	niet	goed	op	de
hoogte	zijn	van	wat	onafhankelijke	cliëntondersteuning	kan	bieden.	De
werkgroep	gaat	hen	hier	binnenkort	over	informeren	en	wil	dit	onderwerp	ook
onder	de	aandacht	brengen	bij	de	Regionale	Doorzettingsmacht.

Samen	met	Kennispunt	en	professionals	is	onderzocht	welke	competenties
nodig	zijn	voor	onafhankelijke	cliëntondersteuners,	om	te	bepalen	of	het
profiel	passend	is	voor	de	juiste	zorg	aan	ggz-cliënten.	Daarnaast	is	deze
vraag,	in	samenwerking	met	Saxion,	vanuit	cliëntperspectief	bekeken.
	
Mentale	Gezondheid	Jongeren
In	augustus	is	de	nieuwe	projectleiderJob	ten	Thije	gestart.	Samen	met	GGD
Twente,	GGZ,	welzijnsorganisaties	en	onderwijsinstellingen	zijn	we
begonnen	met	het	uitwerken	van	projecten	om	de	weerbaarheid	en
veerkracht	van	jongeren	in	Twente	te	versterken.

Thema	ouderen
Samenwerken	in	de	Wijk
Op	17	september	is	in	de	wijk	Windmolenbroek	in	Almelo	een	nieuwe
werkwijze	gestart.	Hier	bepalen	casemanagers	dementie	en
wijkverpleegkundigen	nu	de	indicatie	voor	dagbesteding	en	individuele
begeleiding.
	
Doorstroom	Wlz
Alle	deelnemers	van	het	netwerk	zijn	via	een	vragenlijst	gevraagd	om	input
te	leveren	voor	de	thema’s	en	werkvormen	van	de	bijeenkomsten	in	2025.
	
Respijtzorg
De	aanvraag	voor	de	Regio	Deal	Twente,	gericht	op	samenwerkingskracht
voor	mantelzorgers,	is	goedgekeurd	door	Twente	Board.	Deze	maand	is
projectleider	Astrid	Boudrie	gestart	om	hier	verder	mee	aan	de	slag	te	gaan.	

Uitgelicht
De	flyer	over	logeerzorg	is
gepubliceerd	en	verspreid	onder
professionals,	met	de	optie	om
fysieke	exemplaren	te	bestellen.	Op
dit	moment	wordt	binnen	het	AO
Wmo	gesproken	over	het	vervolg
van	de	pilot	logeerzorg,	op	basis
van	de	eerste	resultaten.

In	de	kennisbank	vind	je	meer
informatie	over	de	flyer.	

Gezond	en	zelfredzaam	ouder	worden

De	werkgroep	Scholing	en	deskundigheidsbevordering	Huishoudelijke
Ondersteuning	heeft	besloten	om	medewerkers	te	trainen	via	een
ervaringstheater.	Medewerkers	in	de	huishoudelijke	ondersteuning	leren	via
een	ervaringstheater	hoe	ze	het	gezond	en	zelfredzaam	ouder	worden	van
hun	cliënten	kunnen	bevorderen.	Er	zijn	gesprekken	met	theatergroepen	en
we	hebben	wensen	voor	scholing	en	deskundigheidsbevordering	van
aanbieders	van	huishoudelijke	ondersteuning	verzameld.	Ook	is	er	een
klankbordgroep	van	HO-medewerkers	opgericht.
In	het	project	Regionale	Bewustwordingscampagne	wordt	momenteel
geïnventariseerd	welke	lokale	en	regionale	best	practices,	behoeften	en
communicatiestijlen	er	zijn.	Dit	gebeurt	in	samenwerking	met	organisaties
zoals	welzijnsinstellingen,	gemeenten	en	eerstelijnszorg	in	Twente.	
Daarnaast	is	een	communicatiebureau	geselecteerd	voor	de	regionale
campagne,	dat	in	oktober	2024	van	start	gaat.

Overige	ontwikkelingen

In	Enschede	en	Borne	zijn	bijeenkomsten	gehouden	met
beleidsmedewerkers	om	hen	bij	te	praten	over	de	voortgang	van	de
themalijn	ouderen.
Astrid	Boudrie	is	begin	september	gestart	als	regionale	projectleider	binnen
deze	themalijn	en	richt	zich	op	de	Regio	Deal	Twente,	met	focus	op
mantelzorgers,	technologie	en	wonen.

We	koersen	samen
De	Twentse	Koers	is	een	strategische	samenwerking	tussen	de	veertien	Twentse
gemeenten,	zorgverzekeraar	en	zorgkantoor	Menzis,	SamenTwente	en	provincie
Overijssel.	Samen	met	vele	andere	partners	koersen	wij	op	een	integraal,	passend	en
houdbaar	aanbod	van	zorg	en	ondersteuning	in	Twente.	Daarmee	vergroten	we	de
gezondheid,	de	kwaliteit	van	leven	en	het	welzijn	van	onze	inwoners.

Lees	meer
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Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.

U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	communicatie@regiotwente.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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