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stimuleren eigen regie. De
Het verl del . het terk de zelf- d heid de Twentse i . { Datagedreven werken
et verlengen van gezonde levensjaren en het versterken van de zelf- en samenredzaamheid van de Twentse inwoner; o T G
dat is onze ambitie. We streven samen naar gezondheid en passende zorg en ondersteuning in Twente. Op deze ([ Inkoop, toezicht en kwaliteit

daarbij altijd centraal.
manier houden we de zorg en het welzijn beschikbaar, toegankelijk en betaalbaar. Dit kan geen enkele organisatie

alleen. Daarom werken we in Twente regionaal en strategisch samen. Regionaal kunnen we impact maken. Hiermee

versterken we de samenwerking utssen het publieke-, medische- en sociale domein. De uitvoering is altijd lokaal; Meer over onze aanpak? Bekijk ook het k

in de steden, dorpen en wijken. Eigenaren en partners kunnen afspraken en beleid passend maken voor hun eigen

Twentse Koers is een strategische samenwerking tussen de veertien Twentse gemeenten, zorgverzekeraar en zorgkantoor I Th I =
Menzis, SamenTwente en provincie Overijssel. We werken samen met meer dan 300 partners in het werkveld uit e m a Ij n e n

verschillende domeinen. Dit zijn zorgorganisaties, welzijnsstichtingen, onderwijsinstellingen, inwonersinitiatieven,

organisatie en doelgroepen.

. - " We werken samen vanuit verschillende themalijnen:
schuldhulpverleningsorganisaties en de eerstelijnszorg.

e o Het regiobeeld\k- de (zorg)situatie in twente zien tot 2040. > 6 0o 0 0o

Een aantal belangrijke opgaven voor Twente op een rijtje:
e Twente is een sterk vergrijzende regio. De verwachting isdathet ¢  In Twente hebben we een oplopend tekort aan

percentage ouderen in Twente tussen 2020 en 2040 verdubbelt. personeel binnen de zorg en het welzijn.

* We zien een daling van het mantelzorgpotentieel
2020 ---x2--4 2040 .
* Het aantal Twentenaren dat moeite heeft met rondkomen b 50 - 64 jaar

blijft naar verwachting de komende jaren stijgen. * De gemiddelde wachttijden voor behandeling in de
* InTwente liggen de percentages overgewicht en overmatig geestelijke gezondheidszorg (GGZ) liggen in Twente
alcoholgebruik ruim boven het landelijk gemiddelde. De hoger dan het landelijk gemiddelde
verwachting is dat het percentage overgewicht de komende ¢ Ook in Twente staat mentale gezondheid onder druk,
j terk t t. ker bij j I
jaren sterk toeneem zeker bij jongvolwassenen 'I 6 - 25 jaar
D Kori'om, de druk op de zorg en het welzijn is hoog. % Ouderen » Mentale gezondhe|d

- Alleen samen kunnen we daar verandering in brengen.

twentsekoers.nl


https://twentsekoers.nl/regiobeeld-benadrukt-belang-van-samenwerken/
https://twentsekoers.nl/kennis/regioplan-twente/
https://twentsekoers.nl/themas/bestaanszekerheid/
https://twentsekoers.nl/themas/ouderen/
https://twentsekoers.nl/themas/mentale-gezondheid/
https://twentsekoers.nl/themas/preventie-en-gezondheidsbevordering/

Werkagenda
We werken vanuit verschillende thema’s met 24 projecten. Samen vormt dit onze werkagenda.
Wil je meer weten over een thema of de projecten? Lees het op onze website.
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